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«OJIeYyMETTIK- IICUXOJIOTHSUIBIK TPEHUHT HET13/1ep1» MIHi 0OMbIHIIA
OarmapJiama

EmTHXxaHga KapacTbIpbLIAThIH OKY KYPCHIHBIH TaKbIpbIOTapbl: EMTuxanra

criutadycTa KepCeTiireH TaKbIPhINTap KapacThIpbliaabl. TaKpIpBIITHIH Ma3MYHBI OapIIbIK AKYMBIC
TYpJEPIH: NI9pICTep MEH CeMUHapiaplblH TAaKbIPBIITAPbl, COHJAN-aK CTYACHTTEPIIH ©31HJIK
YKYMBICBIHA apHAJIFaH TalChlpMasiapAbl KAMTUABI.

KopbITBIHABI eMTHXAH TECT TYPIHAE OTKi3lIe/i.
OxkbiTyabIH HITHIKEAepi (OH)

115101 0KyobIH HomuMcecinde Oinim anyuwivl Kadinemmi 601a0bl:

1.
2.

TPEHUHITIH ©3€KT1 MOCeleNIepiH, JaMybl MEH TapUXbIH 011y,

QJIEYMETTIK NCUXOJIOTUSIIBIK TPEHUHITIH MPAKTUKAJIBIK KOJAAHOANIbl ACMEKTICIH FBHUIBIM
pEeTiHJe KaJbIITacy Ke3eHAepiHe Tajjay skacay;

OKBITY MIPOIIECIH/IE KaHa TEXHOJIOTHIIap MEH TeXHUKaJIapAbl KOJJaHa alyFa yHpeTy.
OJIeyMETTIK ICUXOJIOTUSIIBIK TPEHUUHT OLTIMIHE HET13/1€JIT€H 9PTYPIIl TONTap IbIH 9pTYPIIl
KaTeroOpusUIapbIMEH KapbIM-KaThIHAC JAFIbUIAPBIH MPAKTHKAAa KOJJIaHY;

HISITMACP/Il 931pJIey YIIIH QJICYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK OUTIM/TI KOJIIaHa OTBIPHIIL, KOC10U
YKOHE OMIPIIIK JKaFaiIap bl Talaay;

©31H1H IICUXUKAJIBIK POLIECTEPl MEH KACHETTEPIH, TONTAFbl, KOFAM/IAFbl ©3apa 9peKeTTeCyi
MEH KbI3METIH 3epTTey HEri3iHJAe >XKeKe TYIFaHbl QJCYMETTCHIIpY Typajibl TPEHUHT
OariapiamMachiH JalbIHIAM aajbl

EMTHXaH TanceIpyFfa AaibIHAAJY YIIiH eMTHXaH TAKBIPBINTAPBIHBIH Ti30eci

NookrowhE

o

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

TpeHUHT CUXOJIOTUSACHIHA KipicCTIe.

TpeHuHrTi XYprizy epexenepi MEH NPUHLIUOTEP]

TonTBIK MCUXOJIOTUSIIBIK TPEHUHTTIH MOHI.

OJIeyMEeTTIK ICUXOJOTHSUIBIK TPEHUHITIH TEOPETUKANIBIK HeTi31epi

TonTeIK XKYMBIC (hopMasIapbl

OJIeyMETTIK- IICUXOJIOTUSIIBIK TPEHUHITIH Kbl MOCeeepi.

[lerenaik xoHEe OTAHIBIK OAChUTBIMIAP OOMBIHIIIA TPEHUHTTIK TOMTAPIBIH TAPUXbIHA ITOJTY
JKOHE Talliay Jkacay

TpeHuHTKEe AABIHIBIK Macemect

AJIlaMHBIH ~ TICUXOJIOTHSUIBIK ~ (DEHOMEHJEPIHIH alblH-ala apHailbl ©3repiCTepiHiH
MeTaKkpuTepuiepi

TpeHUHITIK TONTHIH CUXOJIOTUSIIBIK €PEeKIIeNTIKTepi

TpeHuHTTET1 TONTApIBIH HET13T1 1aMy Ke3eHIepi

TpeHUHTTIK TONTapAbIH TYypIepi

TonTeIK AMHAMUKA JKOHE TOT KYMBICHIHBIH Ke3eHIepi

TpeHuHT Xyprizyre apHaJFaH KalIbl paciMaep

TpeHUHTTiH HEri3Ti TONTHIK HOpMaJIaphl )KOHE MPHHIUOTEP]

Tpenunr OarnapiaManapbIHbIH Ma3MYHBI



17. Menemxep-tpeHep. [IcuXonorusibIK TPEHUHITIH 9ICTEMEIIK Kypaiiapbl

18. TpeHHUHT TIK TONTHIH >KETEKIIIiCl

19. TonTel 6ackapy CTHIBAEPI

20. TpeHUHTTIH op TYP:l Ke3eHICPIHIET1 TPEHEP )KYMBICHIHBIH €peKIIeTiKTepl

21. TpeHUHTTIH OAPIBIK Ke3CHACPIHACTI TONTHIK )KYMBICTBIH €PEKIICITIKTEepl

22. TIcuxonoTUsAIBIK TPEHUHTTIH 9/IiCTeMENIK Kypalaapsbl.

23. TyJFanbIK 6Cy TPEHUHTI

24. TIcuXoNMOTUsIIBIK TPEHUHITET]1 OMBbIH TEXHUKAJIAphI

25. TuimMai KOMMYHUKAIHSI TPSHUHT .

26. KoMMyHUKalUATIBIK TPEHUHT MOJIET1

27. ONeyMeTTIK-TICUXOJIOTHSUIBIK TPEHUHT apHaibl YHBIMIACTBIPBUIFAaH KapbIM-KaThIHAC TYPI
peTiHe.

28. KomaH1aHbl KaIbIITACTHIPY OOMBIHINIA TPEHHHT

29. I1cuxoOrusIIbIK TPEHUHT CLIEHApUIiH KYpY

30. KappIM-KaThIHACKa apHAJIFaH JKaTTHIFyJIap JaibIHIAY

31. Konduukrini 6ackapy O0ibIHIIIA TPEHUHT

32. Konuukrini 6ackapy OoibIHILIA TPEHUHT

33. TpeHepiH TONTHIK )KYMBICBIHBIH THIMJIUTITiH Oaranay

34. KoMMyHUKaTUBTI I€OEPIIIKTep TPEHUHT1

35. ONeyMeTTIK-TICUXOJOTHSUIBIK TPEHUHITI OENCeHII TYpIE OJICYMETTiK-TICUXOJIOTHSIIBIK
O11iM Oepy 9aiCTeMECIHIH KeIleH 11 9yJIeMEeTTIK-AUJaKTHKAIIBIK OarbITTaphbl

36. TonThl Oackapy CTHIBACPIHIH KIACCHKAIBIK TYPJICP

37. Tpenunr 6argapiamManablpH KYpyIblH Ke3eHIepi

38. U.B.Baukos xone C.J1.Jleps00HBIH KapacThIpFaH TPEHUHITTIK apaJurMaiapsl

39. TpeHUHITIK TOII JKEeTEKIIICIHIH POJIbAEPIH 3epTTEreH FalbIMIap

40. TpeHUHTTIK TONTap/IbIH Taiiaa 00y TapuXbl

EMTHUXAHTI'A APHAJIFAH 9JICTEMEJIIK HYCKAYJIAP

OTki3y popmaThl: yHUBED KYHECIH/IC OHJIAMH PEKUMIHJIE TECT TYPIHIE OTUIE ]
Tancsipmagaap 150 Tect cypakrapsbl.

Tancuipy Kyni meH yakbimbol: KbICKbl EMTUXaH CECCUACHIHBIH KEeCTECiHE colikec 00aibl
Tancoipmansl opvinoay yaxstmer: 90 munyT (1.5 carar)

MuHuMAaNAbI TEXHUKAJBIK TAJaNTAP: UHTEPHETTIH 0oyl xkoHe Univer xxylecine kipy,'

IIon dontbinwa 6aza Koo Kpumepuitiepi

Ci3, Gapneirel MakcumyM 100 yraii »xuHai anacels.

bara ko1 kpurtepuiiyiepi:
Koiibliran 0araHbIH KOPCeTKilITepi:
Baracsl Kepcerkimrepi
Ore KaKchl 1. TeopusiblK cypakTapra xayaObl JYPhIC KOHE TOJIBIK;
2. ToxipuOeik TancbIpMaHbIH TOJBIK IIEIIIMiH Taba OiireH;
3.¥ChIHBUTFAaH  aKmapar Ma3MyHBl  CayaTThl, JIOTHKAJBIK
yineciMi,
4. IllprrapManbUIbIK KaOJETIH KOPCETYI.
Kakcsl 1. TeopusiblK cypakTapblH ayanTapbl TOJBIK €Mec, Kehoip
HaKThl Mocelsienep KajblC KalFaHJa HeMece >KapThliail jkayar
Oorana;




2. Toxipubenik TamnchlpMa OpbIHAANFaH OlpaK KajblC-KaJFaH
KaTeJiKkTepe;

3. AkmapaT cayarTbl OipaK JOTHKaJIbIK OaijaHbic OonMaraH
JKargainga;

KanaraTranapJbik

1. TeopusblK cypakTapAblH *KayaObl AYPHIC, OipaK TOJBIK €MecC
JIOTUKAJIBIK KYPBUTBIMBIHA KaTeIiKkTep 0ap.

2. Toxipubernik TarcbipMa TOJIBIFEIMEH OPBIH/IAJIFaH;

3. Akmapat cayaTTsl OipaK JIOTUKAJBIK OaliIaHbICTa KEMIIUTIKTEP
Oap.

KanararranapJabIKcbI3

1. TeopusiIbIK CYpaKTHIH jKayaObIH/Ia ©Te KOIl KaTesiKTep 0ap;

2. Toxipubenik TarcbipMa OpbIHIAJIFaH;

3. Xayanta TepMEHOJNOTUSIBIK, I'PAMMATHUKAJIBIK, KAaTETIKTEp
Oap, JTOTUKAJIBIK OalIaHbICTa J]a KeMIILIIKTEp Oap.

EmTHXaH XyMbICTapbIH Oaranay O1J1iM alylIbIHBIH KayaObIHBIH TOJBIKTHIFBIH €CKEPEe OTHIPHITI,
100 6anmnaplK mKaia OOMBIHIIA KYPri3iaei:

barajay mkaJjacsl
(%)
(mkaJia, 6aJUIBI)

KaHaraTTaHapJbIKCbI3

90-100 Ore kaKchI 26-30 32-35 32-35
75-89 kakcel 23-27 26-31 26-31
50-74 14-22 18-26 18-26

KAHAFATTAHAPJIBIK
0-49 0-15 0-17 0-17

Y ChIHBLIFAH J1e0ueTTep
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Bonblakos B.HO. MNcuxoTpeHuHr. CoumogmMHaMmKa, Urpbl, ynpaxHenus - Cno, 2014
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AnmateL,2018 k.
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Anpgpeesa M. CoumanbHasa ncuxonorma. - M.: MIY,2010.

AxtaeBa H.C., O6airan6aposa A.l.,bekbaeBa 3.H. Oneymertik ncuxosuorus.OKy
Anmatne1,20140.

6. IMaperun B.J]. Commansnas neuxonorust. — CI16., 2012

7. Baukos W.B. OcHOBbI TEXHOJ/IOFMM FPYNMNOBOro TPEeHUHra. McMxoTexHUKK. YuebHoe nocobure — M.:
N3paTenbctBo «Ocb-89», 2015.

8. 3aiuesa T. Teopua NCUXONOTMYECKOro TPeHUHra. - M., 2012.

9. CoumanbHO-NCMX0NOTMYECKMIN TpeHUuHr / noa pea b.[. MNapbirnHa -

Cn6., 2017.

10. MakwaHos C.U. MNcuxonorua TpeHmHra. — CMN6., 2017.
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5. MaxanbsH B.2. [pynnoBoi NcMXo0rMyeckmnii TpeHuHr: YuebHoe nocobus. — CM6., 2016.

6. Pypectam K. I'pynnosasa ncuxotepanma NCUXOKOPPEKLUMOHHbIE rpynnbl. Teopua 1 npakTnka - M.,
2013.

1.



